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•  Frühzeitige Einbindung der Kinder in entwicklungsgerechte 
Wettbewerbe. 

•  Anpassung der Spielbedingungen an die kindliche 
Entwicklung. 

•  Racketlon SCHOOL - ein speziell für den Schulbetrieb 
entwickeltes Racketlon-Konzept für Kinder ab der 1./2. 
Schulstufe. 

•  Racketlon KIDS – zwei neue Racketlon-Altersklasse mit 
angepassten Spielbedingungen nach Vorbild der ITF Red-
Orange-Green Spielbedingungen. 

Ziele 
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RACKETLON	SCHOOL	

Racketlon	SCHOOL	
	

Tischtennis	+	Badminton	+	Tennis	
	

5.	bis	8.	
Schulstufe	Level 3 

Racketlon	SCHOOL	
	

Tischtennis	+	Badminton	+	Tennis	
	

3.	+	4.	
Schulstufe	Level 2 

Racketlon	SCHOOL	
	

Badminton	+	Tennis	
	

1.	+	2.	
Schulstufe	Level 1 
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•  Vereinfachte Spielbedingungen für Kinder. 
•  Einstieg ab der 1./2. Schulstufe mit Badminton und Tennis). 
•  Ab der 3./4. Schulstufe wird auch Tischtennis gespielt. 
•  Die Durchführung des gesamten Wettbewerbs ist für alle 

Schulstufen im Turnsaal möglich. Wichtige Voraussetzung: 
Badminton Courts! 

•  Die Abwicklung der Wettbewerbe erfolgt nach Schulstufen. 
•  Die Bewerbe werden in der üblichen Reihenfolge des 

Racketlons ausgetragen werden.  
•  Aus Entwicklungsgründen werden die Sätze bis 15 immer 

ausgespielt und nicht vorzeitig abgebrochen. 

Racketlon SCHOOL 
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Racketlon SCHOOL – Level 1 

Racketlon	SCHOOL	
	

Badminton	+	Tennis	
	

1.	+	2.	
Schulstufe	Level 1 
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• Badminton Court: 13,40 m x 3,05 m
(halbes Doppel-Normalfeld)

• Netzhöhe: 155 cm
• Bälle: Plastik (blau)
• Schlägerlänge: verkürzte / normale Länge
• Bewerbe: Einzel
• Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15)

0,76 m 

0,46 m 

Racketlon SCHOOL – Level 1 
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• Tennis Court: 11,88 m x 5,18 m (Einzel)
• Netzhöhe: 80 cm
• Bälle: Schaumstoffball
• Schlägerlänge: 21‘ inch (53,3 cm)
• Bewerbe: Einzel
• Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15)

0,76 m 

0,46 m 

Racketlon SCHOOL – Level 1 

Aufschlaglinie (3,0 m vom Netz entfernt) 
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Racketlon SCHOOL – Level 2 

Racketlon	SCHOOL	
Tischtennis	+	Badminton	+	Tennis	

3. +	4.
Schulstufe	Level 2 

• NEU: Tischtennis kommt als dritte Racket-Sportart hinzu.
• Im Badminton und Tennis bleiben die Spielbedingungen unverändert!
• Ausgetragen werden nur Einzelbewerbe.
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•  Tisch: 2,74 m x 1,525 m -                   
Höhe: 76 cm (normaler Tisch) 

•  Netzhöhe: 15,25 cm (normal) 
•  Bälle: Plastikbälle (normal) 
•  Schläger: Schläger (normal) 
•  Bewerbe: Einzel 
•  Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15)  

Racketlon SCHOOL – Level 2 
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0,76 m 

0,46 m 

Racketlon SCHOOL – Level 2 

0,76 m 

0,46 m 
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Badminton Court: 13,40 m x 3,05 m Tennis Court: 11,88 m x 5,18 m 

Netzhöhe: 80 cm
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Racketlon SCHOOL – Level 3 

Racketlon	SCHOOL	
	

Tischtennis	+	Badminton	+	Tennis	
	

5.	bis	8.	
Schulstufe	Level 3 

•  NEU: Im Badminton entspricht das Spielfeld jetzt dem Normalfeld. 
•  Im Badminton werden nur mehr Bälle mit Naturfedern verwendet. 
•  Im Tennis und Tischtennis bleiben die Spielbedingungen unverändert! 
•  Gespielt werden nun sowohl Einzel- und Doppelbewerbe. 
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•  Badminton Court: 13,40 m x 5,18 m 
(Einzel-Normalfeld) 

•  Netzhöhe: 155 cm 
•  Bälle: Naturfedern 
•  Schlägerlänge: normale Länge 
•  Bewerbe: Einzel + Doppel 
•  Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15) 

0,76 m 

0,46 m 

Racketlon SCHOOL – Level 3 
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Racketlon SCHOOL – Level 3 

0,76 m 

0,46 m 

Tennis Court: 11,88 m x 5,18 m 

Tisch: 2,74 m x 1,525 m 
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Racketlon	Kids	Orange	
	

Tischtennis	+	Badminton	+	Tennis	
	

Nur	Einzelbewerbe	
(Running-Score	je	1	Satz	bis	15)	

	
	
	

AK		
9u/10u	

Level 
Orange 

Racketlon	Kids	Green	
	

Tischtennis	+		Badminton	+		
Squash	+	Tennis	

	

Nur	Einzelbewerbe	
(Running-Score	je	1	Satz	bis	15)	

	

AK		
11u/12u	

Level 
Green 

Racketlon	Junior	
	

Tischtennis	+		Badminton	+		
Squash	+	Tennis	

	

Einzel-	und	Doppelbewerbe	
(Running-Score	je	1	Satz	bis	21)	

AK		
13u	

RACKETLON	KIDS	
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Racketlon KIDS – Orange 

Racketlon	Kids	Orange	
	

Tischtennis	+	Badminton	+	Tennis	
	

AK		
9u/10u	

Level 
Orange 

Unterschiede zum Racketlon School: 
•  Badminton: Bälle / Plastik (blau) bzw. Naturfedern. 
•  Tennis: Orange Court (17,83 m x 6,17 m - Einzel). 
•  Tennis: Bälle / Orange Balls (ITF Stage 2). 
•  Maximal erlaubte Schlägerlänge: 26‘ inch (66,0 cm). 
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•  Tisch: 2,74 m x 1,525 m -                   
Höhe: 76 cm (normaler Tisch) 

•  Netzhöhe: 15,25 cm (normal) 
•  Bälle: Plastikbälle (normal) 
•  Schläger: Schläger (normal) 
•  Bewerbe: Einzel 
•  Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15)  

Racketlon KIDS – Orange 
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•  Badminton Court: 13,40 m x 3,05 m 
(halbes Doppel-Normalfeld) 

•  Netzhöhe: 155 cm 
•  Bälle: Plastik slow (blau) / Naturfedern 
•  Schlägerlänge: normale Länge 
•  Bewerbe: Einzel  
•  Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15) 

0,76 m 

0,46 m 

Racketlon KIDS – Orange 
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•  Tennis Court (Orange): 17,83 m x 6,17 m 
•  Netzhöhe: 80 cm 
•  Bälle: Orange Balls (ITF Stage 2)  
•  Schläger: max. Schlägerlänge: 26‘ inch 

(66,0 cm) 
•  Bewerbe: Einzel  
•  Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15)  

Racketlon KIDS – Orange 
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Racketlon KIDS – Green 

Racketlon	Kids	Green	
	

Tischtennis	+		Badminton	+		
Squash	+	Tennis	

	

AK		
11u/12u	

Level 
Orange 

Unterschiede zum Racketlon School: 
•  Squash kommt als vierte Racket-Sportart hinzu. 
•  Squash: Bälle - einfach gelber Punkt  
•  Badminton: Normalfeld. 
•  Badminton: Bälle / Naturfedern. 
•  Tennis: Green Court (Normalfeld: 23,77 m x 8,23 m - Einzel bzw. 23,77 

m x 10,97 m - Doppel). 
•  Tennis: Bälle / Green Balls (ITF Stage 1). 
•  Keine Beschränkung der maximalen Schlägerlänge. 
•  Gespielt werden Einzel- und Doppelbewerbe. 
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•  Tisch: 2,74 m x 1,525 m -                   
Höhe: 76 cm (normaler Tisch) 

•  Netzhöhe: 15,25 cm (normal) 
•  Bälle: Plastikbälle (normal) 
•  Schläger: Schläger (normal) 
•  Bewerbe: Einzel 
•  Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15)  

Racketlon KIDS – Green 
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•  Badminton Court: 13,40 m x 5,18 m 
(Einzel-Normalfeld) bzw. 13,40 x 6,10 m 
(Doppel-Normalfeld) 

•  Netzhöhe: 155 cm 
•  Bälle: Naturfedern 
•  Schlägerlänge: normale Länge 
•  Bewerbe: Einzel + Doppel 
•  Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15) 

0,76 m 

0,46 m 

Racketlon KIDS – Green 
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• Squash Court: 9,75 m x 6,4 m - (normale
Squashbox)

• Bälle: einfach gelber Punkt (single dot
yellow)

• Schläger: Schläger (normal)
• Bewerbe: Einzel + Doppel (werden nach

einander gespielt)
• Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15)

Racketlon KIDS – Green 
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 / einfach roter Punkt (single red dot)
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• Tennis Green Court (Normalfeld):
23,77 m x 8,23 m (Einzel) bzw. 23,77 x
10,97 m (Doppel).

• Netzhöhe: 91,4 cm
• Bälle: Green Balls (ITF Stage 1)
• Keine Beschränkung der Schlägerlänge
• Bewerbe: Einzel + Doppel
• Zählweise: Running-Score (1 Satz auf 15)

Racketlon KIDS – Green 
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RACKETLON	KIDS	

1./2.	
Schulstufe	

3./4.	
Schulstufe	

RACKETLON	SCHOOL	

5.	-	8.	
Schulstufe	

AK		
13u	

AK		
11u	/	12u	

AK		
9u	/	10u	
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